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Bike + Outdoor Bazar

An- und Verkauf von gebrauchten und funktionsfähigen 
Fahrrädern und Inlinern.

Fahrradspenden für Afrika.

Ort:  Festhalle Oef� ngen

Annahme:  10:00 bis 12:00 Uhr

Verkauf:   13:00 bis 15:00 Uhr

Infos:   Edgar Weiland
  edgar.weiland@tvoe-swl.de / 0178 5802499

14. März 2026

Body Fit

Skigymnastik war gestern – Body Fit ist heute!

Seid dabei bei unserem ganzjährigen Fitnessangebot für ALLE!

Freut Euch auf wöchentlich wechselnde Workouts. Unsere 
5 Übungsleiter bieten eine Fitnessstunde, mit und ohne Geräte, 
immer mit Musik und kombinieren Anstrengung und Spaß in 
einer bunt gemischten Gruppe (Muskelkater nicht ausgeschlos-
sen). 

Wann:   Donnerstags von 19:30 Uhr bis 20:30 Uhr  
  (außer in den Schulferien)

Wo:   Turn- und Festhalle Oef� ngen

Infos:  Martina Hartl
  0162 62 28281
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Willkommen beim TVOe
Ski-Wandern-Lauftreff

Liebe Mitglieder,

ein ereignisreiches Jahr 2025 liegt hinter uns – voller schöner 
Momente und gemeinsamer Aktivitäten. Ob zu Fuß, auf dem Rad 
oder beim Canyoning: Es war immer spannend und bereichernd. 
Besonders unsere neue Wander-WhatsApp-Gruppe hat dazu bei-
getragen, dass wir viele neue Wanderfreunde gewinnen konnten. 
Gemeinsam haben wir zahlreiche Touren unternommen – sowohl 
rund um Oef� ngen als auch im Kleinwalsertal – und dabei un-
vergessliche Erlebnisse gesammelt.

Für 2026 haben wir erneut ein abwechslungsreiches Programm 
vorbereitet, das einige spannende Neuerungen bereithält. Wir 
freuen uns darauf, mit euch die Berge wie auch unsere nähere 
Umgebung sportlich zu erkunden.

Wir wünschen euch allen eine wundervolle Sommersaison 2026 
– voller Abenteuer, Freude und gemeinsamer Erlebnisse.

Inhalt

 Seite Veranstaltung

 3 Bike + Outdoor Bazar

 3 Body Fit

 4 Der Fuchshof

 4 Fuxputz und Arbeitseinsätze

 5 Regionale Wander-Whatsapp-Gruppe

 6 Start & Ziel Oef� ngen mit dem Rennrad

 6 Tag des Laufens

 7 Motorbike & Oldie Weekend

 8 Actionweek

 9 Fuchshof Erlebniswoche für Familien

 10 Bergabenteuer Fuchshof

 11 Start und Ziel Fuchshof

 11 Rebenbummel

 12 Weitere Termine



Sommerprogramm 2026

TV Oef� ngen

Seit über 50 Jahren – mit Freunden in die Berge


